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   Master 
     per l’osservazione, valutazione, diagnosi funzionale e psicoterapia del minore, 

secondo il modello connessionista 
con specializzazione nel Test delle Relazioni Familiari GM                                                     

Master “diffuso” in due livelli progressivi con seminari ad accesso indipendente. 

 
Il Master si articola in due livelli, il primo di 8 giornate, il secondo di 6 giornate + 20 ore di supervisione. 

Il primo livello è per Operatori coinvolti nella cura e presa in carico di minori e la loro famiglia*. 

È finalizzato all’analisi contestuale a carattere non terapeutico, per orientare l’Operatore nella valutazione e 

pianificazione dell’intervento e degli invii. Utile alla collaborazione tra diverse figure istituzionali e profes-

sionali. 
* Psicologi, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri infantili, Psichiatri, Pediatri, Medici, Assistenti sociali, Educatori profes-

sionali, Insegnanti di sostegno, Educatori psichiatrici, Terapisti della neuropsicomotricità, Infermieri pediatrici, Respon-

sabili di strutture per minori e madre/bambino. 

Dopo il primo anno viene rilasciato l'attestato di Abilitazione alla somministrazione consulenziale del Test 

GM, per l’osservazione e valutazione del minore e della sua famiglia. 

Il secondo livello, di specializzazione nella somministrazione per uso terapeutico e in contesto 

giuridico-peritale del Test delle Relazioni Familiari GM, è riservato a figure professionali con specifica com-

petenza clinica: Psicologi, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri infantili, Psichiatri.  

Si articola in 6 workshop di 8 ore e 20 ore di supervisione in piccoli gruppi. 

Viene rilasciato l’attesto di specializzazione NEL TEST DELLE RELAZIONI FAMILIARI GM PER LA 

DIAGNOSI FUNZIONALE E LA PSICOTERAPIA CONNESSIONISTA DEL MINORE, 

Gli attestati sono rilasciati dagli autori (Miriam Gandolfi e Francesco Martinelli). ***pubblicazioni GM. 
Il entrambi gli anni sono previste lezioni teoriche, presentazioni video di casi, esercitazioni di gruppo, analisi di situazioni 

affrontate dagli specializzandi.  

 

Obiettivi 
Il Master intende offrire strumenti adeguati per la valutazione e la diagnostica 

delle problematiche dell’età evolutiva, per elaborare “diagnosi contestuali” e per 

mettere in atto processi di cambiamento (riabilitazione e guarigione) secondo il 

modello sistemico-connessionista, che caratterizza Officina del Pensiero. 

Le evoluzioni della psicologia clinica, della psicopatologia e della cultura dei 

Servizi educativo-terapeutici e socio assistenziali per minori hanno posto sem-

pre più attenzione alle modalità di intervento, riconoscendo l’importanza, l’e-

strema delicatezza e il rischio di amplificazione iatrogena del problema, insite 

nell’occuparsi di persone in fieri e dei sistemi cui sono naturalmente connesse. 

In questo ci differenziamo da un approccio organicista tradizionale che, suppo-

nendo ed enfatizzando una causa organica del comportamento disturbante, asse-

gna al farmaco anche il primato della cura senza pre - occuparsi della guaribilità. 

La metodica connessionista per la valutazione e la diagnostica dell’età evolutiva, elaborata da Miriam 

Gandolfi e Francesco Martinelli partendo dall’originario modello sistemico, risponde alle esigenze di interve-

nire con adeguata attenzione alla complessità che il lavoro con i minori e i loro contesti di vita impone. 

Il Test GM, da loro elaborato, rappresenta il primo strumento costruito ad hoc in coerenza con le premesse 

delle teorie della complessità e del connessionismo: aspetti di coerenza tra cornice teorica e scelte tecniche che 

sembrano messi tra parentesi o gravemente sottovalutati dalle prassi diagnostiche attualmente più in uso. 

La Sistemica prima ed il nostro Connessionismo poi hanno sempre considerato il sistema famiglia come il 

luogo non solo dei problemi e delle sofferenze, ma anche delle risorse per risolvere i problemi e guarire dalle 

sofferenze. Il Test delle Relazioni Familiari GM rappresenta uno strumento efficace, che invece di mol-

tiplicare e cronicizzare gli interventi, ed i costi, li ottimizza individuando, come sosteneva Mara Selvini Palaz-

zoli, i “nodi” del sistema attraverso cui si attiveranno i cambiamenti più efficaci con la “spesa” minore. 
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In questo percorso Miriam Gandolfi e Francesco Martinelli condensano e mettono a disposizione i loro 40 anni 

di esperienza professionale, clinica, di ricerca e di formazione con la collaborazione di giovani colleghi che 

seguono da anni l’impostazione connessionista e l’intervento di studiosi delle scienze della complessità. 
 ***pubblicazioni. 

Il Master si articola nel rispetto dei criteri che identificano un intervento scientifico: enunciazione delle 

premesse teoriche, coerenza ad esse degli strumenti proposti, criteri di previsione e falsificabilità delle 

tesi ed interventi costruiti. 

Un approccio complesso al bambino non può ignorare infatti che lo stesso comportamento (problematico o di-

sturbante) può essere l'esito sia di disturbi funzionali o organici, sia di difficoltà relazionali ed affettive per-

sonali, sia del contesto familiare e sociale. 

L'approccio proposto si differenzia da quelli tradizionalmente definiti "bio-psico-sociali" in quanto fondato 

sulla comprensione dei processi di interconnessione simultanea di tutti gli elementi sistemici in gioco, supe-

rando un'ottica associazionista di stampo ancora organicista. 

Infatti riconoscere il peso primario o secondario delle componenti in gioco permette, oltre che di formulare 

una corretta diagnosi differenziale, di offrire al bambino, ai genitori e al Personale tecnico coinvolto i percorsi 

di aiuto e di sviluppo delle potenzialità sistemiche più idonei. 

Nell'ottica connessionista è posta anche la dovuta attenzione alla valutazione e verifica, non solo dell’efficacia 

a breve termine, ma anche della proporzione costi/benefici a lungo termine, sia per le persone coinvolte che 

per le Istituzioni eroganti servizi. 

 

 

 

PROGRAMMI  

Primo anno  ***v. programma. 

8 giornate, ore 9.00 - 18.00. N.ro massimo partecipanti 35. ECM richiesti (previsti 9). 

Quota iscrizione € 800,00 (+IVA 22%). Per chi partecipa ad eventi singoli € 110,00 (+IVA). 

 

Secondo anno  ***v. programma. 

Da novembre 2016 a settembre 2017. N.ro massimo partecipanti 15. Minimo 7 iscritti. 

6 giornate di formazione. 20 ore di supervisione casi. Tesina conclusiva. ECM richiesti. 

Quota di iscrizione € 1.200,00 (+IVA). 

Le ore di supervisione sono concordate a partire da gruppi di tre partecipanti. 

 

 

                                           MATERIALE G M 
È possibile ordinare il kit GM (materiale più testo) presso 

Officina del Pensiero. officinadelpensierosegreteria@yahoo.it 

 

 

 

 

Il materiale viene fornito compreso di contenitore (v. prototipo) 

a € 1.200,00 (+IVA). 

 

 

 

 

 

CREDITI ECM 

     ISCRIZIONI - officinadelpensierosegreteria@yahoo.it   IBAN  IT77 F056 9611600000004500 X43 

Officina del Pensiero, P.za Mazzini 20, 39100 BZ. 0471261119 - 334 5491447 

Officina del Pensiero è Provider riconosciuto dall’Ordine Nazionale Assistenti Sociali. 
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Master per l’osservazione, valutazione,                          
diagnosi funzionale e psicoterapia del minore, 

secondo il modello connessionista. 
con specializzazione 

      nel Test delle Relazioni Familiari GM 
                             
 

  PROGRAMMA PRIMO LIVELLO 
 

 

1-  24 ottobre 2014.  Diagnosi differenziale. ***Archivio. 

2-  13 novembre 2015. 

ADHD: Scoperto un Continente o persi nel Cortile di Casa?  ***Archivio. 

3- 29 gennaio 2016. 

Condannati ad evolvere o liberi di costruire cambiamento? Per una critica costruttiva della psicologia 

evoluzionista. (con Telmo Pievani). ***Archivio. 

 

4-     11 marzo 2016 
        Il Test delle Relazioni Familiari GM.   ***volantino
        Caratteristiche dello strumento. 
        Criteri di un approccio scientificamente cor-

retto. 
        Il concetto di mente conversazionale e bambi-

no competente nell’evoluzione del modello 
sistemico-connessionista. 

        Presentazione video. 

Elementi fondamentali dello sviluppo psico-neuro-
motorio. 
Presentazione video: guardare, osservare, vedere. 
Criteri per costruire una “diagnosi contestuale”. 
Discussione. 
Come –non- rompere un bambino "normale". 
Presentazione video. 

                                                                                                            

5-     15 aprile 2016  
         Il Test delle Relazioni Familiari GM. Prima fase.
        Somministrazione e criteri di osservazione. 
        Presentazione di video ed esercitazione. 
       Ambiti di applicabilità: 
       Applicazione clinica con bambini sintomatici. 

Quando il bambino è portatore di handicap psico-
fisico. 
La famiglia in situazione di separazione. 
L'uso in contesto peritale. 
Presentazione di video e discussione. 

6-     20 maggio 2016  

        Il Test delle Relazioni Familiari GM. Seconda fase.
        Dal bambino "rotto/paziente" al bambino  

“competente/narratore". 
        Presentazioni di video e discussione. 
        Costruire cambiamento: dal Parent training  

alla co-ostruzione dell'intervento. 
Controllare il comportamento indesiderato versus 
perturbare il sistema familiare. 
Presentazione di video ed esercitazione. 

 

7- e 8-  02-03 settembre 2016 

7-    Il bambino in situazione di affido e di ado-
zione. 
Il punto di vista del bambino. 
 

Il bambino conteso e la costruzione dell’apparte-
nenza. 
I sistemi in campo e l’accoglienza extra-familiare.

 8-      Giornata conclusiva del primo anno: lavoro di gruppo. 
Presentazione di video. 
Esercitazione all’osservazione. 
Costruzione di diagnosi contestuali. 
Costruzione di interventi perturbativi valorizzanti i sistemi familiari. 

 

Totale giornate primo livello 8, ore 9.00 - 18.00. 

 Quota Iscrizione € 800,00 (+IVA 22%). Per chi partecipa ad eventi singoli € 110,00 (+IVA). 

 

CREDITI ECM 

     ISCRIZIONI - officinadelpensierosegreteria@yahoo.it   IBAN  IT77 F056 9611600000004500 X43 

Officina del Pensiero, P.za Mazzini 20, 39100 BZ. 0471261119 - 334 5491447 

 Officina del Pensiero è Provider riconosciuto dall’Ordine Nazionale Assistenti Sociali. 
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  Master per l’osservazione, valutazione, diagnosi funzionale 
 e psicoterapia del minore, secondo il modello connessionista 
  con specializzazione nel Test delle Relazioni Familiari GM 
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PROGRAMMA SECONDO LIVELLO 

 

1- Giornata. Il corpo e le sue funzioni come mezzo di “conversazione con il mondo” – 1-. 
Strumenti diagnostici necessari e compatibili 
con un approccio complesso.         
Evoluzioni recenti dei vari approcci teorici alla 
psicologia, con particolare riferimento all'età 
evolutiva. 
Confronto tra i modelli più noti ed applicati 
(Modelli di sviluppo stadiale lineari. Teoria del-
l’attaccamento. Teoria neoevoluzionista). 

La valutazione funzionale del bambino: 
        0-3anni, 3-6 anni. 
Il test di Hellbrügge, 0-3. 
Valutazione percettivo-neuro-motoria (funzioni 
fine e grossomotorie, lateralizzazione ecc., disegno 
spontaneo). 
Esercitazioni video. 

 

2- Giornata. Il corpo e le sue funzioni come mezzo di “conversazione con il mondo” -2-. 
La valutazione funzionale del bambino: 7-10 anni, 10-13 anni.  
Test grafici (disegno spontaneo, test albero, 
omino, famiglia, famiglia magica, Bender, ana-
lisi dei quaderni). 
Test cognitivi (Raven, Cattell). 

Uso del GM per la diagnosi differenziale.  

Confronto con LTP (Lausanne Triadic Play). 

Esercitazioni video. 

La scelta e l'uso degli strumenti diagnostici avviene sempre all'interno della cornice teorica proposta, dunque non è 

effettuata con slittamenti di tipo psicodinamico o cognitivista. Si avvale invece delle recenti scoperte in ambito 

neurologico (Università di Siena e Teoria polivagale di Porges).  

3- Giornata.    Il test delle relazioni familiari GM (2) ad uso terapeutico. 
L’approccio alla psicopatologia nell’ottica 
connessionista: fondamenti teorici.  
Il bambino narratore competente delle “con-
versazioni patologiche” del suo sistema di ap-
partenenza. 
Esercitazione video. 

Uno strumento di perturbazione terapeutica della 
mente conversazionale. 
Esercitazione di potenziamento della percezione 
perturbativa. 
Criteri di analisi del video con i genitori o altri 
membri adulti del sistema familiare.

4- Giornata 
Il concetto di “qualità emergente”. 
I criteri di guida alla percezione dei genitori. 
La tecnica delle 'microriletture perturbative'. 
Esercitazione video. 

 

La co-costruzione e la restituzione della "diagnosi 
contestuale".  
Esercitazione. 
Il contratto di intervento terapeutico e/o consulen-
ziale. 

5- Giornata. Il test delle relazioni familiari GM (2): altre figure familiari rilevanti. 
I fratelli del bambino "paziente designato". 
Il processo di adultizzazione e di sostituzione 
genitoriale dei fratelli “sani”. 
Il paziente designato è un adolescente con  

fratelli di età inferiore ai 10 anni. 
Il bambino è portatore di handicap (danno organico 
accertato e autismo). 
Esercitazioni video. 

6- Giornata.   Il lavoro con altre figure professionali. 
Diventare un "sistema curante interconnesso". 
La condivisione dei dati tra collaborazione e tutela della privacy. 
Criteri di stesura di una relazione. 
Esercitazione video. 

 
Da novembre 2016 a settembre 2017. Quota di iscrizione € 1.200,00 (+IVA). 
6 giornate di formazione e 20 ore di supervisione casi. N.ro massimo partecipanti 15. 
Tesina conclusiva riguardante un caso trattato con il GM. 
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